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XX CAMOR - I ETAPA dias 27 e 28 de AGOSTO 2022  

             27 – Percurso Médio 

             28 - SPRINT       

O Clube de Orientação de Varginha (COVAR) tem a honra de convidá-lo para 

participar da 1ª Etapa  do CAMOR 2022 que acontecerá nos dias 27 e 28 de agosto de 

2022. O Percurso Médio (Floresta) será realizado no Bairro Jardim Nova Esperança, 

partida e chegada na Praia do Seleiro em Boa Esperança – MG. O Sprint será realizado nas 

Quadras (Próximo ao Batalhão da Polícia Militar). Além, ainda, da oportunidade de 

desfrutarem de uma ótima etapa de orientação, vão ter a oportunidade conhecer o Mar de 

Minas. 
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Natação e Esportes Naúticos... 
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FINAL DE SEMANA DE MUITO CALOR. 
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1 – BOA ESPERANÇA (MG) 

 Localizada no Sul de Minas Gerais,  tem 150 anos de emancipação política com 38 mil habitantes, cidade 

hospitaleira, cercada pelo lago de furnas. Cidade Natal de Nelson Freire (Um dos maiores Pianistas do 

mundo). Além do lago tem as cachoeiras na Serra da Boa Esperança (Famosa pela canção  feita por 

Lamartine Babo). Dentro do calendário festivo tem o Carnaval de rua, Festival Nacional da Canção e uma 

Etapa do Campeonato Brasileiro de JetSki ( Record de público em todo circuito 45 mil pessoas).  

 

(A)  ALTITUDE: 

- Máxima: 1.392m – Serra da Boa Esperança 

- Mínima: 775m – Lago dos Encantos 

     

(B) COORDENADAS GEOGRÁFICAS 

- Latitude: 21°05` 15” 

- Longitude: 45°35` 02” 

       (C ) DISTÂNCIAS  

           - Belo Horizonte: 283 km 

           - São Paulo: 460 km 

           - Rio de Janeiro: 460 km 

           - Divinópolis: 194 km 

           - Juiz de Fora: 335 km 

           - Uberlândia: 500 km 

           - Varginha: 56 km 
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           - Três Corações: 97 km 

           - Pouso Alegre: 187 km 

           - São João Del Rei: 178 km 

           - Barbacena: 234 km 

 

 2. TERRENO, MAPAS E ÁREAS EMBARGADAS 

 A área do Sprint é 100% urbana e oferece boa 

velocidade de deslocamento em todas as rotas. O 

mapa foi confeccionado em fevereiro de 2020 e está 

garantido a ineditismo para esta competição.  

 

 

 A área do percurso médio é uma área mista em 

vegetação nativa e parte em área urbana residencial. 

O terreno e bastante movimentado com poucos 

elementos de hidrografia. A vegetação é composta 

em parte por reflorestamento de eucaliptos, parte de 

cerrado, campos abertos e semiabertos, além de 

alguns trechos de vegetação nativa 406, 408 e 410. 
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(A) As áreas que envolvem a competição se encontram embargadas até o final do evento. 

(B) As escalas dos mapas serão: Percurso Médio 1:10000 e 1: 7500  - Sprint 1:4000 

(C) Intervalo de Curvas de Nível: Percurso Médio 5m  - Sprint 2m 

(D) Tempo estimado para vencedor do Percurso Floresta: 60 min.  

(E) Tempo estimado para vencedor do Sprint: 14 min. 

 

3. JURI TÉCNICO  

Composição 

- Geraldo Paulino –  Arbitro da Prova 
- Djair Braga Maranhoto – COCMBH 
- Luiz Antonio Castro de Melo – CODIV 
- Odacir Fernandes – COFERD 
- João Alves Sobrinho – Responsável Técnico 

   

4.  ACANTONAMENTO GRATUITO 

- Acantonamento: Escola Municipal “ Vovó Valdete”. Rua Coqueiral, 300 Centro – Boa Esperança (MG) 

 

5.  TRANSPORTE  

 O transporte para locais da competição será a cargo do atleta ou Clube a que ele pertence. 
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6.  HOTEIS  

 

 

7 - ALIMENTAÇÃO 

 - Lanchonete no local da prova do Percurso Floresta. 

   Há vários Restaurantes próximos aos locais de prova.  

 

 

8. PROGRAMAÇÃO     

DATA HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL 

27/ago 

09:30h Abertura 

Praia do Seleiro 10h Percurso Médio 

A partir das 13h Premiação 

      

28/ago 
09h Sprint 

Quadras (Próximo ao Fórum) 
10:30h Premiação 
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 9. INSCRIÇÕES    

ENCERRADAS  

10 . CATEGORIAS: 

 O CAMOR será disputado nas categorias previstas na Regra 21 das Regras Gerais de Orientação 

Pedestre (CBO). 

11. CONTROLE E APURAÇÃO                                                                                                                                
Será utilizado o sistema eletrônico SPORTident. 

12. NUMERAÇÃO                                                                                                                                 

Todos os atletas deverão competir com o número, para identificação, fornecidos pela Organização. 

   

 

13 . ORGANIZAÇÃO DA PROVA                                                                                                                                 

DIRETOR GERAL 
Nilo  Mendonça (35) 99138-4606 

covar02@yahoo.com.br 

SECRETARIA Caio Vieira  (35 98858-6435 

MAPEADORES 
- Luiz Carlos do Nascimento 

- Ronaldo André Castelo dos S. de Almeida 

TRAÇADORES DE 
PERCURSOS 

- Luiz Carlos do Nascimento 

- Ronaldo André Castelo dos S. de Almeida 

DIRETOR DE PARTIDA Ramon Assunção (35) 99955-5562 

DIRETOR DE CHEGADA  
JOÃO ALVES 
SOBRINHO 

(35) 99141-0157 

 

14. ÁRBITRO DA FMO: 

 Geraldo Paulino Silva (CBO-5628) 

 

Boa Esperança/MG, 24 de agosto de 2022 

 

mailto:covar02@yahoo.com.br
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    Nilo César de Mendonça – Presidente do COVAR               

E-mail: covar02@yahoo.com.br  

Fone: (35) 99138-4606 – whatsapp 

 

Geraldo Paulino Silva (CBO-5628) 
Arbitro FMO (34) 99653-7668 

mailto:covar02@yahoo.com.br

